
 STAGE AVRIL 
 

             Du Mercredi 25 au Vendredi 27 Avril         
FOIRE EXPO (mercredi & Jeudi) - Salle Michel Vrignaud B (Vendredi) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
 

Le VCB propose deux stages de 3 jours pendant les vacances d'Avril : JOUEUR et ARBITRE. 
Le stage commence le Mercredi à 13H30 (pas de Subway le mercredi). 

Stage ouvert aux licenciés U9 à U17 et encadré par des Entraîneurs Diplômés. 
 

PROGRAMME 
 

 Stage Joueur (U9 à U17) Stage Arbitre (U13 à U17) 

10H00 - 11H15 Parcours de fondamentaux 

11H15 - 12H30 Entraînement individuel + concours Cours théorique/pratique arbitrage 

12H30 - 14H00 Déjeuner : pique-nique non fournis ou Subway 5€ (Sub 30, boisson, 
cookie) 

14H00 - 14H30 Concours Gestuelle de l'arbitre 

14H30 - 17H00 Matchs par équipe + formation table/arbitre 
 

Comment s'inscrire ? Remplir le coupon d'inscription ci-dessous accompagné du règlement du stage (Insérer le 

tout dans une enveloppe) et le remettre à Benoît ou Jérôme. 
 

Tarif :         15€ pour une journée de stage (avec pique-nique non fourni par le club). 35€ les trois jours. 
8€ le mercredi (après-midi) 

25 € les trois jours pour le stage arbitre (il faut participer aux 3 jours obligatoirement) 
 

Paiement possible en espèce ou par chèque (ordre Vendée Challans Basket) ou CB au bureau 
REPONSE RAPIDE SOUHAITEE : 40 PLACES DISPONIBLES 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 

FICHE D'INSCRIPTION 
 

 

NOM :                                           PRENOM :                                    CATEGORIE :                                         
 

 
 

STAGE JOUEUR du Mercredi 25 au Vendredi 27 Avril 
Jours :   Mercredi (AM)  Jeudi       Vendredi  15 € x …..... = …..... € 
      Subway       Subway  5 € x ….....   = …..... € 
 

STAGE ARBITRE Mercredi 25 au Vendredi 27 Avril :  25€ 
      Subway       Subway  5 € x …..... = …..... € 

 
 
 

Je soussigné M/MME                                                                  mère/père/tuteur de                              
                                       autorise les responsables du stage à prendre les mesures nécessaires en cas 
de blessure ou autre. Voici notre numéro en cas d'urgence :                                   . 
 
Signature : 


